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一
九
八
四
年
八
月
二
〇
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（
一
・
二
・
三
・
四
・
五
・
六
の
日
）
発
行 

                              令和
れ い わ

8年
ねん

7月
がつ

9 日
ここのか

 

 ７月
がつ

９日
ここのか

（木
もく

）七夕
たなばた

祭
まつ

りをしました。 

 短冊
たんざく

に願
ねが

いを書
か

き、慣
な

れない手
て

つきで折
お

り紙
がみ

を折
お

ったり切
き

り貼
は

りしたりしてたくさんの飾
かざ

りを作
つく

りました。そしてみんなで作
つく

った七夕
たなばた

飾
かざ

りや願
ねが

いごとの書
か

かれた短冊
たんざく

を、笹
ささ

の葉
は

に飾
かざ

り

付
つ

けをして記念
き ね ん

写真
しゃしん

を撮
と

りました。 

 その後
ご

、今年
こ と し

はクレープを作
つく

りました。クレ

ープ生地
き じ

を作
つく

り、ホットプレートでクレープを

焼
や

き、アイスクリーム、フルーツ、チョコソー

スを入
い

れて巻
ま

き、大
おお

きく口
くち

を開
あ

けパクリ、「美味
お い

しい〜」と笑顔
え が お

いっぱいで 頂
いただ

き楽
たの

しい七夕祭
たなばたまつ

りでした。 
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                          令和
れ い わ

８年
ねん

６月
がつ

３０日
にち

 

天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれた 6月
がつ

30日
にち

、ふきのとうで 

BBQ大会
たいかい

を開催
かいさい

しました。 

朝
あさ

からメンバー・スタッフで火
ひ

を起
お

こし、テー

ブルをセット、野菜
や さ い

を切
き

り、班
はん

ごとの材 料
ざいりょう

の振
ふ

り分
わ

けを 行
おこな

い、準備
じゅんび

が 整
ととの

ったところで BBQ

スタート!! 

お肉
にく

、焼
や

きそば、おにぎり、野菜
や さ い

をたくさん食
た

べておなか一杯
いっぱい

になり、みんな大満足
だいまんぞく

でとても

楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 
 

Welcome 
 Flower 
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   社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

ふきのとう 理事
り じ

 古泉
こいずみ

 健二
け ん じ

 

昭和
しょうわ

25年
ねん

から始
はじ

まった朝 鮮
ちょうせん

戦争
せんそう

が終 結
しゅうけつ

し、

日本
に ほ ん

は 再
ふたた

び深刻
しんこく

な不況
ふきょう

に落
お

ちてゆきました。街
まち

には失 業 者
しつぎょうしゃ

があふれ、サンドイッチマンという

奇妙
きみょう

な 職 業
しょくぎょう

も生
う

まれていました。昭和
しょうわ

28年
ねん

に

発売
はつばい

された『街
まち

のサンドイッチマン』
」

は、前年
ぜんねん

作詞家
さ く し か

デビューしたばかりの宮川
みやがわ

哲夫
て つ お

の出世作
しゅっせさく

となりました。作 曲
さっきょく

はシベリヤ抑 留
よくりゅう

を歌
うた

った

『異国
い こ く

の丘
おか

』の吉田
よ し だ

正
ただし

です。 

この歌
うた

には実在
じつざい

したモデルがいました。連合
れんごう

艦隊
かんたい

司令
し れ い

長 官
ちょうかん

などを歴任
れきにん

した元日本
もとにっぽん

帝国
ていこく

海軍
かいぐん

軍人
ぐんじん

高橋
たかはし

三吉
さんきち

の息子
む す こ

高橋
たかはし

健二
け ん じ

です。父親
ちちおや

が A 級
きゅう

戦犯
せんぱん

として逮捕
た い ほ

されたあおりを受
う

け、自分
じ ぶ ん

も

勤務先
き ん む さ き

を解雇
か い こ

され生活
せいかつ

が困 窮
こんきゅう

し、日銭
ひ ぜ に

を稼
かせ

ぐた

め銀座
ぎ ん ざ

でサンドイッチマンをしているとの

情 報
じょうほう

がちまたを駆
か

け巡
めぐ

りました。 

この 曲
きょく

を歌
うた

ったのは高田
た か だ

浩吉
こうきち

の愛弟子
ま な で し

だっ

た鶴田
つ る た

浩二
こ う じ

です。歌
うた

う俳優
はいゆう

として彼
かれ

は多
おお

くの

映画
え い が

に出 演
しゅつえん

しましたが、端正
たんせい

な顔
かお

立
だ

ちの中
なか

に常
つね

に哀 愁 感
あいしゅうかん

を 漂
ただよ

わせていたのは、特攻隊
とっこうたい

の生
い

き

残
のこ

りとして常
つね

に負
お

い目
め

を感
かん

じていたからだと言
い

われています。高橋
たかはし

健二
け ん じ

の 姿
すがた

に忸怩
じ く じ

たる想
おも

いを

抱
いだ

いたのでしょう。そんな彼
かれ

が歌
うた

ったのは悲哀
ひ あ い

に満
み

ちたサンドイッチマンの 姿
すがた

でした。 

昨今
さっこん

の高市
たかいち

内閣
ないかく

の暴走
ぼうそう

は目
め

を覆
おお

うばかりで

す。「 積 極
せっきょく

財政
ざいせい

による強
つよ

い経済
けいざい

の実現
じつげん

」とは

大企業
だいきぎょう

に莫大
ばくだい

な利益
り え き

をもたらすばかりで、物価
ぶ っ か

高
だか

に苦
くる

しむ国民
こくみん

には背
せ

を向
む

けたままです。「強
つよ

い

外交
がいこう

·安全
あんぜん

保障
ほしょう

」は日本
に ほ ん

を 再
ふたた

び戦争
せんそう

のできる国
くに

への転換
てんかん

です。中 国
ちゅうごく

にケンカを吹
ふ

っかけ、危機
き き

だ危機
き き

だとことさら煽
あお

り立
た

てています。軍事費
ぐ ん じ ひ

倍増
ばいぞう

で利益
り え き

を得
え

るのは一体
いったい

だれでしょうか。

「国旗
こ っ き

損壊
そんかい

処罰法
しょばつほう

」も成立
せいりつ

しました。今
いま

また

「皇室
こうしつ

侮辱
ぶじょく

罪
ざい

」が取
と

り沙
ざ

汰
た

されています。 

日
ひ

の丸
まる

に 送
おく

られ数多
あ ま た

(あまた)不帰
ふ き

の人
ひと

・・・・

私
わたし

の父
ちち

もその一人
ひ と り

です。

 

『街
まち

のサンドイッチマン』にはモデルがいた 

ふきのとうの動
うご

き 

令和
れ い わ

８年
ねん

 

 ４月
がつ

 ２日
ふ つ か

 花見
は な み

 

 ５月
がつ

２８日
にち

 ふきのとう祭
まつ

り 

 ６月
がつ

３０日
にち

 B B Q
ばーべきゅー

イベント 

 ７月
がつ

 ９日
ここのか

 七夕
たなばた

イベント 

 ８月
がつ

１０・１１日
にち

 

       大掃除
お お そ う じ

 

   １２～１６日
にち

 

  夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

 

 ９月
がつ

１４日
よ っ か

 研 修
けんしゅう

 「障 害 者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

実践
じっせん

の 

価値
か ち

と職 員
しょくいん

に求
もと

められる専門性
せんもんせい

」 

講師
こ う し

：天理
て ん り

大学
だいがく

人文
じんぶん

学部
が く ぶ

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

学科
が っ か

 

准
じゅん

教 授
きょうじゅ

 深谷
ふ か や

弘和
ひろかず

氏
し

 

２３・２４日
よ っ か

 

   きょうされん全国
ぜんこく

大会
たいかい

in
ｉｎ

大阪
おおさか

 

  一部
い ち ぶ

スタッフ・メンバー参加
さ ん か

 

   ２９・３０日
にち

 

  働く
はたらく

障 害 者
しょうがいしゃ

応援
おうえん

フェア参加
さ ん か

 

 

 

一
九
八
四
年
八
月
二
〇
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（
一
・
二
・
三
・
四
・
五
・
六
の
日
）
発
行 
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看護師
か ん ご し

 S．I

ふきのとうは来年
らいねん

創立
そうりつ

20年
ねん

を迎
むか

えます。この

20年
ねん

の 間
あいだ

に男性
だんせい

の最高齢者
さいこうれいしゃ

は 78歳
さい

、女性
じょせい

の

最高齢者
さいこうれいしゃ

は 7６歳
さい

となり、利用者
り よ う し ゃ

さんの高齢化
こ う れ い か

が進
すす

んでいます。 

それに 伴
ともな

い、近年
きんねん

では身体
か ら だ

の不調
ふちょう

から病 院
びょういん

を受診
じゅしん

し、入 院
にゅういん

治療
ちりょう

となる方
かた

も増
ふ

えています。 

ふきのとうでは、自分
じ ぶ ん

の身体
か ら だ

の変化
へ ん か

や体 調
たいちょう

の不調
ふちょう

を言葉
こ と ば

で伝
つた

えることが 難
むずか

しい利用者
り よ う し ゃ

さ

んが多
おお

く利用しており、そのため日々
ひ び

の関
かか

わり

の中
なか

で見
み

られる小
ちい

さな変化
へ ん か

を見逃
み の が

さないこと

がとても大切
たいせつ

だと感
かん

じています。 

スタッフ間
かん

では利用者
り よ う し ゃ

さんの様子
よ う す

や変化
へ ん か

に

ついて 情 報
じょうほう

共 有
きょうゆう

を 行
おこな

うことはもちろん、

必要
ひつよう

に応
おう

じて訪問
ほうもん

看護
か ん ご

、訪問
ほうもん

リハビリ、管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

などの専門
せんもん

職
しょく

の方々
かたがた

にも関
かか

わっていた

だき、それぞれの専門的
せんもんてき

な視点
し て ん

を生
い

かしながら

支援
し え ん

を行っています。 

看護師
か ん ご し

としても、利用者
り よ う し ゃ

さんの日々
ひ び

の様子
よ う す

を

丁寧
ていねい

に観察
かんさつ

し、「いつもと違
ちが

う」という小
ちい

さな

変化
へ ん か

を早期
そ う き

に発見
はっけん

することで、必要
ひつよう

な受診
じゅしん

や

治療
ちりょう

につなげられるよう、スタッフや関係
かんけい

する

医療
いりょう

職
しょく

の方々
かたがた

と連携
れんけい

していきたいと思
おも

ってい

ます。 

また、今後
こ ん ご

の大
おお

きな課題
か だ い

の一
ひと

つとして、ケア

ホームで生活
せいかつ

されている利用者
り よ う し ゃ

さんの「看
み

取
と

り

についても 考
かんが

えていく必要
ひつよう

があります。 

ふきのとうにとって看
み

取
と

りは初
はじ

めての経験
けいけん

となりますが、訪問
ほうもん

看護師
か ん ご し

さんをはじめとする

医療
いりょう

職
しょく

の方々
かたがた

と連携
れんけい

し、ご本人
ほんにん

が最後
さ い ご

まで

安心
あんしん

して、その人
ひと

らしく過
す

ごせるよう、ご家族
か ぞ く

とも相談
そうだん

しながら支援
し え ん

していきたいと 考
かんが

えて

います。 

ご家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

にも、ご自
じ

宅
たく

で過
す

ごされている

際
さい

に「いつもと少
すこ

し違
ちが

うな」と感
かん

じられたこと

や、病 院
びょういん

を受診
じゅしん

された際
さい

に医師
い し

から伝
つた

えられ

たことなどがありましたら、どんな些細
さ さ い

なこと

でも、ふきのとうのスタッフへお知
し

らせいただ

ければと思
おも

います。 

ご家族
か ぞ く

からいただいた情 報
じょうほう

も大切
たいせつ

にしなが

ら、スタッフ間
かん

で共 有
きょうゆう

し、医療
いりょう

職
しょく

の方々
かたがた

とも

連携
れんけい

していきます。 

 

利用者
り よ う し ゃ

さんがこれからも安心
あんしん

・安全
あんぜん

・安楽
あんらく

に、

そしてその人
ひと

らしく過
す

ごしていただけるよう、

ふきのとうのスタッフとともに支援
し え ん

していき

たいと思
おも

います。 
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医療
いりょう

ケア会議
か い ぎ

             令和
れ い わ

8年
ねん

8月
がつ

7 日
な の か

（木
もく

）13：00～15：00 

場
ば

 所
しょ

：ハナミズキ 

参加者
さ ん か し ゃ

：看護師
か ん ご し

2名
めい

 スタッフ 12名
めい

 
 

法人
ほうじん

利用者
り よ う し ゃ

の高齢化
こ う れ い か

、重度化
じ ゅ う ど か

に 伴
ともな

い、特
とく

にハナミズキを利用
り よ う

している。N氏
し

、M氏
し

、Ｓ氏
し

、O氏
し

について日 中
にっちゅう

、ケアホームスタッフ、ヘルパーなどかかわる人
ひと

が参加
さ ん か

し、看護師
か ん ご し

より別添
べってん

資料
しりょう

に

より今
いま

までの病 歴
びょうれき

や入 退 院
にゅうたいいん

の経緯
け い い

、現在
げんざい

の 状 況
じょうきょう

等
とう

について説明
せつめい

があり、情 報
じょうほう

共 有
きょうゆう

した。 

Ｎ氏
し

 

尿路
にょうろ

結石
けっせき

で何度
な ん ど

も入 院
にゅういん

するためバルーンカ

テーテルを留置
りゅうち

してケアホームで生活
せいかつ

するこ

とになった。 

バルーンカテーテル交換
こうかん

のため定期的
て い き て き

な

通院
つういん

や 訪問
ほうもん

看護
か ん ご

と 連携
れんけい

し 、 毎日
まいにち

尿 量
にょうりょう

や 飲
いん

水 量
すいりょう

を把握
は あ く

し、管理
か ん り

している。 

Ⅿ氏
し

 

胸
むね

に水
みず

がたまり 入 院
にゅういん

。病院から「 体 重
たいじゅう

を

毎日
まいにち

計測
けいそく

し、管理
か ん り

してください。また血圧
けつあつ

が高
たか

かったり、むくみがひどいときは再受診
さいじゅしん

してく

ださい。」と言
い

われる。 

S氏
し

 

持病
じびょう

があり 発 症
はっしょう

すると 入 院
にゅういん

治療
ちりょう

しかない

ため日々
ひ び

観察
かんさつ

し、少
すこ

しの変化
へ ん か

でも共 有
きょうゆう

できる

ようにする。 

急
きゅう

な下痢
げ り

で顔面
がんめん

が蒼白
そうはく

となり、動
うご

けない時
とき

がある。その際
さい

は、血圧
けつあつ

が下
さ

がっているのであ

まり動
うご

かさず、落
お

ち着
つ

くまで待
ま

つよう病 院
びょういん

か

らの助言
じょげん

があった。 

Ｏ氏
し

 

おなかの張
は

りや、足
あし

のむくみがひどく腕
うで

や顔
かお

まで

むくみが広
ひろ

がる。原因
げんいん

が分
わ

からず、何度
な ん ど

も通院
つういん

し

入退院
にゅうたいいん

を繰
く

り返
か

す。訪問
ほうもん

看護
か ん ご

や栄養士
え い よ う し

にも入
はい

って

もらい現在
げんざい

はむくみも落
お

ち着
つ

いている。 

おなかの張
は

りはまだ少
すこ

しある。 

2度
ど

の心
し ん

不全
ふ ぜ ん

 毎日
ま い に ち

体重
たいじゅう

量
は か

る                                   Y.M 

4年前
ねんまえ

と昨年
さくねん

暮
く

れの 2回
かい

「心
しん

不全
ふ ぜ ん

」で入院
にゅういん

し

ました。 

数日間
すうじつかん

で 4,5 キロ体 重
たいじゅう

が増
ふ

え呼吸
こきゅう

が苦
くる

しく

受診
じゅしん

したところ即
そく

入 院
にゅういん

。原因
げんいん

不明
ふ め い

ですが肺
はい

（胸
むね

）

に水
みず

がたまるようです。ふきのとうでも 75歳
さい

の女性
じょせい

と 55歳
さい

の男性
だんせい

が同
おな

じように 急 激
きゅうげき

に

体 重
たいじゅう

が増
ふ

え、7月
がつ

8月
がつ

と立
た

て続
つづ

けに入 院
にゅういん

され

ました。周
まわ

りが異常
いじょう

に気
き

が付
つ

き受診
じゅしん

を手助
て だ す

けし

ないと手遅
て お く

れになる場合
ば あ い

があります。 

2 人とも無事
ぶ じ

退院
たいいん

され元
もと

の生活
せいかつ

に戻
もど

られまし

た。それ以降
い こ う

、 私
わたし

も含
ふく

め、毎日
まいにち

体 重
たいじゅう

測定
そくてい

をし

ています。

 


