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クリスマス会
かい

 今回
こ ん か い

のクリスマス会
か い

は、スシローで昼食
ちゅうしょく

➡午後
ご ご

からゲーム大会
た い か い

としました。

なかなか全員
ぜ ん い ん

で外食
がいしょく

する機会
き か い

がないので、すごく楽
た の

しかったです。ゲーム大会
た い か い

は恒例
こ う れ い

にな

りつつある全員
ぜ ん い ん

仮装
か そ う

で、みんなにプレゼントがありました！おやつの時間
じ か ん

にはケーキもたべ

ました。お寿司
す し

にしてもケーキにしてもおいしいものは正義
せ い ぎ

です！ 

   

     

歌手来所
かしゅらいしょ

 歌手
か し ゅ

で全国
ぜんこく

の施設
し せ つ

や病院
びょういん

などを回
まわ

られている「松尾
ま つ お

 貴
たか

臣
おみ

さん」が来
き

て

くれました。数年前
すうねんまえ

にも来
き

ていただいているので２回目
か い め

となります。みんなノリノ

リで手拍子
て び ょ う し

やダンスを一緒
いっしょ

に踊
おど

るメンバーもいました☆コロナ渦
か

を終
お

えて、ようや

くこういった事
こと

ができるようになったのだなぁと思
おも

いました。 

   

メンバー会議
か い ぎ

 「自分
じぶん

たちのしたいことは自分
じぶん

たちを主体
しゅたい

にして決
き

める」ことができればと思
おも
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い、メンバー会議
かいぎ

をしました。会議
かいぎ

をしている時
とき

は、わいわい♪としていましたが、改
あらた

めて写真
しゃしん

を見
み

ると真剣
しんけん

に見
み

えます。司会
しかい

進行
しんこう

、書記
し ょ き

もメンバーがしてくれ 力
ちから

を感
かん

じます。 

   

   

節分
せつぶん

 上
うえ

の会議
か い ぎ

で決
き

めた節分
せつぶん

です。巻
ま

きずしを注 文
ちゅうもん

して、メンバーが書
か

いてくれた鬼
おに

のお面
めん

で豆
まめ

まきをしました。誰
だれ

が鬼役
おにやく

になるか、鬼
おに

は何人
なんにん

かなども決
き

めてくれました。鬼
おに

は外
そと

—！！ 

   

お出
で

かけ たまに色
いろ

んな理由で外食する時があります。みんな笑顔
え が お

です♡ 

    


