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重度・高齢障害者問題とふきのとうの挑戦 

2016 年 1 月 1 日発行 ふきのとう便り ＮＯ26 号に

「日中活動の場と暮らしの場づくりを中心としたふき

のとうの挑戦」という文書を載せました。一期目「創成

期（無認可時代））」二期目「法人化後の時期」三期目「重

度・高齢障害者のための特化した施設づくりの時期」に

分け、一期・二期を少し詳しく述べました。今回は、三

期目に取り組んだ「重度・高齢障害者問題とふきのとう

の挑戦」について、少し詳しく述べてみたいと思ってい

ます。 
 

 ふきのとうを利用しているＫさんとＴさんとの関係

が、この問題に取り組む大きなきっかけになりました。 

 Ｋさんが、我々のメンバーになったのは、1997（平成

9）年 4 月グループホーム開所時からです。46 歳での入

居でした。右片麻痺と癲癇発作があり、癲
て ん

癇
か ん

発作は頻繁
ひ ん ぱ ん

に起こり、転倒も繰り返していましたが、まだ歩行もし

っかりしていて、早く歩くことも出来ていました。 

しかし、その後転倒による骨折や肺炎等で何度も入退

院を繰り返すことになります。平成 10 年 9 月（47 歳）

右足首骨折・11 月左手首骨折 平成 12年（49歳）肺炎 

平成 15 年（52 歳）左手前腕骨折 平成 16 年（53 歳）

左手骨折 平成 17年（54 歳）肺炎。 

特に平成 24 年 10 月 21 日に作業所でふらつき左足を

骨折し（左下腿骨折、60歳）Ｔ病院に入院するも両足に

浮腫が現れ、リハビリの効果なく、歩行困難な状態で退

院されます。(平成 24 年 10 月 22 日～平成 25 年 8 月 20

日まで）退院後リハビリ通院していましたが、浮腫軽減

せず、歩行も困難のため、リハビリ病院に入院（平成 25

年 10 月 15 日）。歩行器歩行ではあるが、自立歩行も短

距離では出来るようになり、順調にリハビリの効果は見

えていました。ここも 60 日の期間満了で、退院になり

ます。12 月 15 日退院し、通所を始めたその一週間後、

突然体幹が不安定になり、意識レベルが段々と落ちてき

ました。お正月休みに入り、容態は悪化する一方で、意

識も朦朧
も う ろ う

としてきました。休み明けを待ってＮ病院に緊

急入院となります。（平成 26 年 1 月～3 月末まで）病名

は脊椎錐体炎・脊椎骨髄炎でした。入院で容態も快方に

向かい平成 26 年 3 月退院します。4 月リハビリのため、

Ａ病院に転院．Ａ病院を 6月 30 日に退院します。 

この期間（平成 24 年 10 月 22 日～平成 26 年 6 月 30

日）Ｋさんは骨折、その後歩行が困難になり,生死を分

ける苦しい状態を経験されています。 
 

 もう一人のメンバーＴさんは、もともと下肢障害があ

り、杖歩行の方でした。ふきのとうには 2008（平成 20）

年から通所されていて 200９（平成 21）年 8 月 56 歳で

グループホームに入居されました。精神科にも通院され

ていて強いこだわりがあり、日常のコミュニケーション

に行き違いが生じることもありました。特に杖を持たな

いで、歩行をし、転倒を繰り返すことが続いていました。

転倒すると脱力状態になり、介助が大変だったようです。

又 食べ物への執着が強く、誤嚥性肺炎を起こしやすい

人でした。平成 26 年（61 歳）には、高熱を出し、救急

車で搬送。即入院となりました。誤嚥
ご え ん

性肺炎でした。 
 

 このような状況の中、法人では高齢になり、今の施設

で対応出来なくなった時、どうしたらいいのか？障害が

重い人たちを、将来も今の施設だけで受け止めることが

出来るだろうか？といった事が、真剣に話し合われるよ

うになり、はっきりとした見通しを持っているわけでは

ないものの、とにかく「施設建設」に向けて進もうとい

うことになります。平成 25 年 6月 18日付けの文書を「奈

良県社会福祉課」宛に提出。 この文書から当時の差し

迫った状況が見て取れます。 

（５面下部に添付資料として載せています。） 
 

 その後、色々な経過の中、「重度・高齢障害者のため

の特化した施設」として、生活介護事業所「サントアー

スⅡ」が平成 27 年 1 月に開所し、ケアホーム「スパー

クルⅡ」が、平成 27 年 4 月に開所しました。生活介護

事業所には、浴室に機械浴を備え、訓練室では、リハビ

リの出来る広い空間を造りました。ケアホームは、バリ

アフリー仕様で車いすでも対応出来、ショートステイ 2

室と１０の居室があります。 

 これらの施設は、障害者の高齢化・重度化による特別

な健康管理・特別な日中活動に対応するとともに、高齢

障害者を介護している家族にとっても介護が出来なく

なった時の次の暮らしの場として、明るいニュースでは

なかったかと思っています。 
 

 これらの施設も現在 3年目を迎えようとしています。

その後もＫさんは、平成 27 年 9月脊椎骨髄炎・脊椎炎・

誤嚥性肺炎、平成 28年 12 月～29年 1月に肺炎で 2回入

院、Ｔさんは平成 27 年 7 月に転倒による右足骨折・10

月に蜂窩
ほ う か

織炎
し き え ん

でＣＲＰ数値も高いため入院を 2回してい

ます。又他のメンバーさんも偽膜性
ぎ ま く せ い

腸炎
ちょうえん

で突発的に入院

したり、入院にまではいたりませんが、メンバーさんの

大部分の方が、定期的に通院していて、通院への付き添

いが、スタッフの仕事として、大きな位置を占めていま

す。サントアースⅡ（生活介護事業所）は、やってみた

いと思うことができ、楽しみを持てる場所でありつつ、

メンバーの心身を細かくケアできる場所として体制を

創っていきつつあります。その体制づくりの中、スタッ

フにはこれまで以上の医療的知識や衛生管理、危機察知

能力や洞察力が必要となってくると感じています。 

又 夜間支援を行っているケアホーム「スパークルⅡ」

では、日中の「サントアースⅡ」と密な連携を取りなが

ら、一人ひとりへのかかわり方について学習し、共通認

識で、介護にあたるようにしています。問題を問題とし

て、真正面からとらえ、メンバーに混乱が生じない支援

を心がけています。 

    文責 松田百合子 
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自立をして

ふきのとうで楽しく

っています！ 

R.T（親） 
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昨年７月、神奈川県相模原市

障害者施設で
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には今も花
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誤った差別や
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生れて来た者
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家族等は障害者
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年に国連・障害者権利条約

は、障害者の
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じたこと

神奈川県相模原市

で４６人もの

殺傷されるという

が起こりました

花を手向ける

れています。 

は「障害者は

返していました

や排除の危険

すことは出来

者に優劣が

差別解消と障害者
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障害者の社会参加

しました。しかし

実態です。 

障害者権利条約

の権利と尊厳

スポーツや余暇

種郵便物認可         

 
 
 

じたこと      

神奈川県相模原市

もの人

されるという

こりました。 

ける人

は不幸

していました

危険な

出来ませ

が有っ

障害者

かな生活

あります。

えるで

にこのことを意

ことを強く

施行され

社会参加

しかし

 

障害者権利条約

尊厳の

余暇を楽

しむなどの

批准

議会

で

援法

言

重

生社会

 

合支援法

を

行

りません

とは

法

一体

の

規模

では

あります

スタッフは

動

         通巻

       社会

しむなどの

批准にあたって

議会を設置

で利用者に

援法に代わる

言」は、「障害

重され真の

生社会」をめざすと

 しかし、

合支援法」

を強いる「

多くの国

行する安倍政権

りません。

障害者が

とは、障害者権利条約

法１３条にもとづく

一体のものだと

今年、社会福祉法人

の節目を迎

規模や事業内容

では地域とともに

あります。

これからも

スタッフは

動に励みたいと

K

.

S 

通巻 10719 号

社会福祉法人

しむなどの権利保障を

にあたって、障害者

設置、関連法の

に重い負担

わる新法に向

障害の有無

の意味で社会

をめざすと明記

、政府は自立支援法

」と変えただけの

「応益負担」

国民の願いを

安倍政権の責任

。 

が輝いて生

障害者権利条約

にもとづく政治

のものだと思います

社会福祉法人

迎えます。創立当初

事業内容において

とともに歩

。 

これからも社会の要請

スタッフは、ふきのとうの

みたいと思います

号 2017 年

福祉法人ふきのとう

を掲げています

障害者や家族なども

の整備を行

負担を強いてきた

向けて取りまとめた

有無にかかわらず

社会の一員として

明記しました

自立支援法の

えただけの「新

」を温存しました

いを無視し、社会保障改悪

責任は重大とい

生きていける

障害者権利条約と個人の尊厳

政治・社会を

います。 

社会福祉法人ふきのとうは

創立当初に比

において格段に

歩む施設として

要請に応えるために

ふきのとうの理念を

います。

年 4月 4 日発行

ふきのとう理事 森川政利

げています。政府

なども参加

行いました。

いてきた障害者自立支

りまとめた「

にかかわらず個人として

として暮らせる

しました。 

の名称を「障害者総

新法」にして

しました。 

社会保障改悪

といわなければな

きていける社会をつくるこ

尊厳を保障

を実現することと

ふきのとうは設立１０

比べ現在ではその

に大きく発展

として認知されつ

えるために、

を念頭に日々

T.U（親）

日発行（1） 

森川政利 

政府は条約

参加する審

。それま

障害者自立支

「骨格提

として尊

らせる共

障害者総

にして、負担

 

社会保障改悪を強

わなければな

をつくるこ

保障した憲

することと

１０周年

ではその

発展し、今

されつつ

、役員・

日々の活

（親） 



KSKP

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

平成２８

１０

１１月１７

   

１２月２２日

 

 

 

クリスマス
今年

パン

みんなが

今回はキャンドルをつけて

りました

クリスマス

やってくれました

また

ると喜

た。 

みんなクオカードよりお

 

KSKP（ふきのとう

平成２８年 

１０月 ９日 

１１月１７日 

   ２２日 

１２月２２日 

クリスマス
今年はふきのとうの

パン屋さんのおいしいサンドイッチや

みんなが大好きなメニューでおいしく

はキャンドルをつけて

りました。でもすぐに

クリスマス会で、

やってくれました

また、ビンゴ大会

喜び、好きなものから

 

みんなクオカードよりお

ふきのとう便り No.

 ふれあい交流会

 ハイキング（明日香村）

柿 狩 

 防災訓練

 クリスマス会

 クリスマス会
はふきのとうの食堂でしました

さんのおいしいサンドイッチや

きなメニューでおいしく

はキャンドルをつけて

でもすぐに元気

、司会もメンバーが

やってくれました！ 

大会も大盛

きなものから

みんなクオカードよりお菓子

31）第 3種郵便物認可

ふれあい交流会 

ハイキング（明日香村）

 り（菊井農園）

防災訓練 

クリスマス会 

 H28 年 12月
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平成

バー男女各

11 名でお祝いすることができました。

会場のセッティング・料理の準備・お餅焼き

と別れてメンバーさんに手伝っていただきまし

た。 

松田所長より新年のご挨拶を頂き、お屠蘇に

て乾杯を致しました。お料理の品数を見て「食

べられるかなぁ～」と驚きの声も

した。所長より毎年手作りの白味噌仕立てでま

ろやかな味のお雑煮が大好評でした。

皆さんご家庭の味を懐かしく思い出されてい

たかと思います。そして「美味しい～」と、お
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高齢障害者

社会福祉法人

可の小規模作業所

戦し現在

最初

現在最重度

者さんのうち

必要になった

また

アホー

又日中活動

備えた

の出来

これらのことにより

重度

これを
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